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O Encanto dos Lagos e Piscinas

Dr. Neuci da Cunha Goncalves
De seu livro Radiestesia Hoje - Da Rabdomancia as Ondas de Forma - 1996

Agua e pedras sdo parceiras que se complementam em um projeto de Feng Shui, simbolizam a relagdo entre
yin e yang: a forma e a energia vital do jardim.

Jonathan Edwards explica a relevancia de ambas para o Feng Shui de um jardim:

A agua acrescenta uma nova dimensdo ao jardim. Os sons suaves e sutis que a presenca de uma fonte
proporciona nos transmitem sentimentos de paz e tranquilidade. A agua é, particularmente, importante para o
Feng Shui por que ela renova e acumula Chi.

Antes de mais nada é importante que vocé encontre um bom terreno. Procure um local ensolarado que nao
esteja sob galhos de muitas arvores e que nado seja atingido pela sombra de construgdes proximas.

Buscando harmonizar a dimenséo e a forma, com o meio ambiente:

Um lago ou uma piscina necessita de uma aparéncia natural e em harmonia com o meio em que estejam
inseridos. Isto significa que se deve escolher uma forma e uma dimensdo que se enquadre com o aspecto
visual do resto do terreno. A forma deve ser simples, evitando as formas quadrada ou retangular, que
apresentam cantos agudos, com influéncia negativa. As formas arredondadas ou em concha séo ideais e
devem ser posicionadas de maneira a que as curvas orientem o Chi para a casa.

Se vocé quiser um lago ou uma piscina maior use um delimitador de borracha, de forma que vocé possa criar
a forma e as dimensdes exatas desejadas, com curvas suaves e sem cantos.

O modo mais simples de demarcar um lago que tenha um aspecto natural & de colocar uma mangueira no
chao, na forma aproximada de um amendoim. Dessa forma vocé podera ajustar o tamanho e o angulo das
curvas, até que um efeito agradavel seja obtido.

E importante ocultar as beiradas das margens para que o lago pareca o mais natural possivel. O melhor
modo é cobrir as margens com seixos e permitir que plantas se sobreponham a estes, criando uma transicao
natural entre a agua e o jardim. Para tornar o acesso simples, sem que a aparéncia natural seja destruida,
use "decks" de madeira ou troncos cortados como degraus. Existem varios tipos de plantas que se
desenvolvem bem nas aguas rasas, proximas as margens do lago.

Cursos de agua grandes e pequenos

Até mesmo pequenos jardins podem acomodar aguas correntes, tais como uma pequena fonte ou queda
d’agua. As menores sao disponiveis na forma de "kits", de modo que a instalagdo sera simples e rapida.
Utilizando uma bomba de baixa voltagem nao sera necessario qualquer tipo de instalagdo complicada.

Em areas isoladas onde ndo existe energia elétrica disponivel, podera ser utilizada uma bomba de agua
movida a energia solar. Se vocé mesmo estiver construindo o seu equipamento de agua, escolha uma bomba
pequena, com uma vazao, aproximada, de 500 litros por hora.

Da mesma forma que os lagos, os cursos de agua devem parecer tao naturais quanto possivel; ndo devem
ser retos ou ter Angulos agudos que dissipariam suas influéncias benéficas. O ideal seria que o curso de agua
fluisse lentamente, curvando-se em direcdo a casa, de forma a conduzir o Chi para a casa, em vez de afasta-
lo dela. Os locais por onde a agua entra ou sai de sua propriedade, s&o governados pelas regras complexas
do Dragao de Agua. Um sistema artificial que recicle a agua, nao atinge o mesmo resultado.

Construir um curso de agua cavando um canal e alinhando-o com uma mangueira, € muito dificil. Uma forma
muito mais simples é adquirir médulos de pedra ou cimento que se ajustem umas as outras, possibilitando um
curso de agua continuo ou uma queda de agua. Se vocé fixa-los ao chdo ou enterra-los e cerca-los com uma
boa quantidade de plantas adequadas, um efeito muito agradavel sera alcancado. Vocé necessitara de uma
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bomba submersa com vazao superior a 1.000 litros por hora para criar um lengol de agua continuo, formando
a queda de agua.

A escolha das plantas

E importante que a agua nunca fique parada porque isto tornara o benéfico

Chi em nociva energia Sha. Para evitar que a agua se torne verde, é essencial cobrir ao menos um tergo de
sua superficie, com plantas aquaticas flutuantes, assim como com plantas submersas com folhas flutuantes,
tais como lirios d’agua. Inclua ao menos nove plantas submersas a cada metro quadrado de area de
superficie.

Se o0 seu lago estiver na sombra ou incluir uma fonte ou queda d’agua, escolha uma vegetacado que aceite
sombra, em lugar de plantas que exigem luz solar continua.

Detalhes finais

Vocé pode incrementar o seu lago adicionando peixes. A regra para manter o equilibrio € ndo mais do que 45
cm de comprimento de peixe para cada metro quadrado de lago. Esculturas e/ou representagdes de seres
ligados a agua sdao muito adequados para um jardim de bom Feng Shui. Um templo em miniatura pode
também ser colocado em um lago ou em um monte de pedras.

Tanque de pedras

Um tanque de pedras é mais facil de construir em granito ou pedra porosa. A pedra porosa é ainda melhor
por ser mais leve e mais facil de manipular. As pedras claras tém texturas agradaveis, mas sao mais dificeis
de serem ajustadas. Vale mais a pena gastar dinheiro em pedras maiores e de melhor forma em lugar de
comprar grandes quantidades de pequenas pedras.

Para um melhor resultado assente as pedras individualmente, de forma a que elas parecam uma formacao
rochosa natural. Isso significa alinhar as partes paralelas apresentadas por cada pedra, de forma a que todas
apontem para a mesma direcao, ligeiramente inclinadas, em relagdo ao plano horizontal. Comece pelo centro
inferior da massa de pedras e construa para cima e para fora, enterrando, no minimo 1/3 de cada pedra.

As pedras representam a Montanha que deve estar sempre localizada atras da edificagao.

Lagos e jardins de pedras tém uma associacao de uso pratico:
- O entulho proveniente da escavagao de um lago ou de um curso d’agua pode ser utilizado no paisagismo de
uma atraente elevagdo em pedras.

Mantenha o solo fértil separado, de lado, de forma que vocé possa utiliza-lo, tao logo as escavagdes estejam
completas. As plantas ndo se desenvolverdo se vocé planta-las sobre um subsolo arido. E também
necessario que elas estejam em equilibrio com a natureza e, portanto, a escolha e combinacao adequada das

plantas é essencial.
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